
Datum: 27-02-2010 Eisstadion Grefrath  Druck: 28-02-2010

4. NRW-Pokal

Ergebnis nach 2 Strecken

AK 9 UND JÜNGER - Damen

Nr. Name Club 100m 300m Punkte Rückst.
1 5 Clara Höffner ECG 14.75 (1) 41.38 (2) 142.716
2 7 Hannah Bruschke SCM 15.15 (2) 40.58 (1) 143.383 0.667
3 6 Sophie Retzer ECG 15.75 (3) 47.22 (3) 157.450 14.734

AK 9 UND JÜNGER - Herren

Nr. Name Club 100m 300m Punkte Rückst.
1 4 Alexander Pasch ECG 13.62 (1) 36.73 (1) 129.316
2 3 Marc Zimmermann ECG 13.76 (2) 37.28 (2) 130.933 1.617
3 1 Lukas Junge ECG 14.38 (3) 40.19 (3) 138.883 9.567
4 2 Nico Nowas ECG 15.09 (4) 42.51 (4) 146.300 16.984
5 8 Stijn de Haas ECG 15.33 (5) 45.75 (5) 152.900 23.584

AK 10/11 - Damen

Nr. Name Club 100m 300m Punkte Rückst.
1 9 Miriam Kapischke ECG 12.92 (1) 33.05 (1) 119.683
2 12 Karla Delschen ECG 13.66 (2) 36.63 (2) 129.350 9.667
3 16 Marlene Schlosser ECG 14.76 (3) 38.11 (5) 137.316 17.633
4 11 Juliane Wiehr ECG 14.89 (4) 37.83 (4) 137.500 17.817
5 21 Nina de Haas ECG 16.40 (5) 45.80 (6) 158.333 38.650
6 20 Maxime Sambale SCM 16.63 (6) 46.25 (7) 160.233 40.550
7 10 Denise Fränkler ECG 17.38 (7) 46.88 (8) 165.033 45.350
8 18 Laura Schikorra SCM 21.68 (9) 37.71 (3) 171.250 51.567
9 51 Dana Langesberg SCM 17.75 (8) 49.83 (9) 171.800 52.117

AK 10/11 - Herren

Nr. Name Club 100m 300m Punkte Rückst.
1 17 Max Reder SCM 13.03 (1) 34.91 (1) 123.333
2 13 Justus Jahn ECG 13.81 (2) 36.00 (2) 129.050 5.717
3 19 Niklas Brommer SCM 14.11 (3) 36.37 (3) 131.166 7.833
4 15 Maximilian Frenken ECG 14.73 (5) 38.57 (4) 137.933 14.600
5 14 Niclas Hümmeler ECG 14.58 (4) 39.33 (5) 138.450 15.117
6 52 Niklas Giesers ECG 17.37 (6) 49.27 (7) 168.966 45.633
7 50 Noah Busemann SCM 21.76 (7) 47.83 (6) 188.516 65.183

AK 12/13 W - Damen

Nr. Name Club 100m 1000m Punkte Rückst.
1 23 Agneta Seebold KEK 12.28 (1) 1:47.25 (1) 115.025
2 22 Lisa Nowas ECG 12.42 (2) 1:47.94 (2) 116.070 1.045
3 27 Michelle Brommer SCM 13.15 (3) 1:49.89 (3) 120.695 5.670
4 25 Anna-Lena Frenken ECG 13.79 (4) 1:59.13 (4) 128.515 13.490
5 26 Elisa Stumpf SCM 14.65 (6) 2:16.73 (5) 141.615 26.590

24 Anika Domke ECG 13.83 (5) DQ 

AK 12/13 M - Herren

Nr. Name Club 500m 1500m Punkte Rückst.
1 28 Christopher Peltzer ECG 44.10 (1) 2:19.90 (1) 90.733
2 30 Johannes Brunner ECG 48.58 (2) 2:36.43 (2) 100.723 9.990
3 29 Marvin Junge ECG 50.53 (3) 2:54.30 (3) 108.630 17.897
4 32 Johannes Höffner ECG 54.36 (4) 2:55.35 (4) 112.810 22.077
5 34 Berend de Haas ECG 56.42 (5) 2:59.20 (5) 116.153 25.420
6 31 Cedric Heinrichs ECG 59.64 (6) 3:16.86 (6) 125.260 34.527
7 33 Gerrit Ipers ECG 1:24.69 (7) 4:39.69 (7) 177.920 87.187
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Datum: 27-02-2010 Eisstadion Grefrath  Druck: 28-02-2010

4. NRW-Pokal

Ergebnis nach 2 Strecken

AK 14/15 W - Damen

Nr. Name Club 500m 1000m Punkte Rückst.
1 36 Caroline Luley ECG 46.33 (1) 1:40.93 (1) 96.795
2 35 Sabrina Brunner ECG 53.97 (2) 1:58.95 (2) 113.445 16.650

AK 14/15 M - Herren

Nr. Name Club 500m 3000m Punkte Rückst.
1 37 Morris Bleibel ECG 43.62 (1) 5:27.72 (2) 98.240
2 39 Dorian Höffner ECG 46.09 (2) 5:23.90 (1) 100.073 1.833
3 38 Dominik Jennen ECG 50.88 (3) 5:50.81 (3) 109.348 11.108
4 40 Lukas Paffrath ECG 59.40 (4)

Rahmenprogramm 100m-300m - Damen

Nr. Name Club 100m 300m Punkte Rückst.
1 41 Marie-Christine Luley ECG 11.91 (1) 28.53 (1) 107.100

Rahmenprogramm 500m-1000m - Herren

Nr. Name Club 500m 1000m Punkte Rückst.
1 43 Sjoerd Geraets NED 38.40 (1) 1:17.24 (1) 77.020
2 45 Vincent Stenmans ECG 43.88 (2) 1:28.51 (2) 88.135 11.115
3 44 Thorben Ipers ECG 56.31 (3) 2:04.43 (3) 118.525 41.505

40 Lukas Paffrath ECG 2:11.38 (4)

Rahmenprogramm 500m-1500m - Herren

Nr. Name Club 500m 1500m Punkte Rückst.
1 46 Rolf Schröder BSS 52.35 (1) 2:39.94 (1) 105.663

Rahmenprogramm 500m-3000m - Damen

Nr. Name Club 500m 3000m Punkte Rückst.
1 47 Julia Prein ECG 52.68 (1) 6:20.51 (2) 116.098

49 Chiara Göbbels ECG 5:07.34 (1) 51.223

Rahmenprogramm 3000m - Herren

Nr. Name Club 3000m Punkte Rückst.
1 53 Thorsten Oltmer ECG 5:27.73 (1) 54.621

Rahmenprogramm 5000m - Damen

Nr. Name Club 5000m Punkte Rückst.
1 48 Anna Leven ECG 8:57.30 TR 53.730
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